
Schaffe Klarheit – erlange Freiheit !

BRONZE II
— M Y WAY TO F LOW —

3 TAGE
— DA S F LOW-T R A INING P E A RL T WO  —

Indem du in den Flow deines Lebens einsteigst kommst du 
tief in der Gegenwart an und stärkst damit den Weg zu deiner 

authentischen «Marke Ich».

In diesem Training durchbrichst du deine Grenzen mit hoch-
wirksamen, nachhaltigen Coaching-Prozessen und lernst Ge-
lassenheit als anmutige Form von Selbstbewusstsein ken-
nen. Hast du den Wunsch, deine wiedergewonnene Lebens- 
energie für ein Leben in Freude einzusetzen und mit Hilfe 
eines wirksamen Emotions-Managements, deine Flow-Kom-

petenzen weiter  zu stärken und auszubauen? 

Mit wissenschaftlich mehrfach validierten Coaching-Prozes-
sen wird das alles möglich und du erreichst in diesem Trai-
ning neue Bewusstseins-Ebenen, die dich in deine innere 
emotionale Freiheit führen. So kannst du dich aus deinem 
Selbst heraus viel besser verwirklichen! Als Extrabonus 
stärkst du in Kontakt mit deiner «Inneren Expertin» diejeni-
gen Ressourcen, die du brauchst, um deine Lebensziele noch 
besser zu erreichen. Du wirst erleben, wie deine neue glück-
liche Zukunft anstelle deiner alten Vergangenheit die Gegen-

wart steuert!

WA S DICH ERWA R T E T
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DEIN PROF I T  VON DIE SEM T R A INING

• Du erreichst eine Klarheit, die ihren Ausdruck 
in grosser innerer Freiheit findet

• Du legst brachliegende Lebensenergie frei und 
machst diese für dich nutzbar

• Du wechselst vom Müssen und Sollen zum 
Dürfen und Wollen

• Du erhältst wertvolle Infos und Ressourcen 
durch den Kontakt mit deiner «Inneren Expertin»

• Du baust dein Emotions-Management zu 
Gunsten eines erhöhten Selbstbewusstseins 
aus

Das zweite Pearl-Training fokussiert die Transfor-
mation von Bewusstsein, um den Weg zu deiner 
Selbstverwirklichung zum höchsten Flow frei zu 
machen.

DIE T HEMEN DIE SE S T R A ININGS

• Das glasklare Bewusstsein
• Mentale Grenzen überwinden
• Der Weg zur Selbstverwirklichung
• Ressourcen aktivieren und verankern
• Die emotionale Freiheit

3 TAGE
— DA S F LOW-T R A INING P E A RL T WO  —

Schaffe Klarheit – erlange Freiheit !
T R A ININGS -DAT EN

Trainings-Daten & Anmeldung
Pearl Bronze II

Trainings-Zeiten
1. Tag 09.30 - 17.30 Uhr 
2. Tag 09.00 - 18.00 Uhr
3. Tag 09.00 – 17.00 Uhr

Ort
Seminarhaus Region Luzern
oder Bodensee-Region

Investition
CHF 887.00

Sparen
• Wirknetz-Member 5 %
• Frühbucher-Rabatt 2 %
(Kumulierung möglich)
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https://www.women-in-flow.ch/das-pearl-training/pearl-bronze-ii/
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